
stage d’aikido du printemps 
3-4-5 juin 2011 à Mialet (30)

Mark Pickering shidoin
5ème dan (Birmingham)
Fabrice Mahieux fukushidoin
3ème dan (Uzès)
Joël Bertrand shidoin
4ème dan (Saint-Jean du Gard)

vendredi : 18h-19h
 19h15 - 20h15
samedi :  9h-10h
 10h15-11h15
 11h30-12h30
 16h30-17h30
 17h45-18h45
dimanche :  9h-10h
 10h15-11h15
 11h30-12h30

stage complet : 40 € 
demi-journée :
 après-midi :  15 €
 matinée :  20 €

repas commun samedi soir
possibilité de dormir
et cuisiner au dojo

informations pratiques : gen nei kan dojo + 33 (0)4 66 85 00 82
jobertrand@wanadoo.fr

www.aikido-saint-jean-du-gard.com


